T TJ LOKOMOTIVA Ceské Budéjovice, oddil hazené

S e T¥ebizského 1, 370 06 Ceské Bud&jovice

PROPOZICE SOUSTREDENT 2024

Misto pobytu
Misto: TJ Lokomotiva Veseli nad Luznici
Adresa: Sokolska 651, Veseli nad Luznici
WEB: https://lokomotivaveseli.cz/
Ubytovani: v pokojich na postelich (lizkoviny soucasti)

Stravovani:  Skolni jidelna
(za¢iname veceii)

Nastup na soustiedéni
17. 8.2024 ve 14:00 hod.

Odjezd ze soustiredéni
23. 8. 2024 ve 13:00 hod.

NASTUP A ODJEZD ZAJISTUJI RODICE!!!

CO JE TREBA PRIBALIT?
prohlaseni zakonnych zastupciu ditéte — Fadné vyplnéné a podepsané!!!
potvrzeni lékarské prohlidky na predepsaném formulari!!!
zdravotni prukaz pojisténce
obleceni (na teplo i na zimu)
sportovni obleceni, sportovni obuv na ven, do haly a pieziivky
plasténku
hygienické potieby (v¢etné ru¢niku a osusky!!!)
kapesniky
plavky
véci na spani
cepice nebo satek, bryle s UV filtrem, krém na opalovani
maly batoh, plastova lahev na napoje
kapesné (dle uvazeni)
pomiicky na trénink (mi¢, Svihadlo, chranice, valec .....)
dobrou naladu, sportovniho ducha a chut’ bojovat ...
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PRAVIDLA CHOVANI:
ucastnik soustiedéni se fidi a pfesné dodrzuje pokyny trenéra
ucastnik soustfedéni neopusti po dobu soustiedéni svévolné uréené prostory
ucastnik si je védom piisného zédkazu koufeni a pozivani alkoholickych népojt a
jinych omamnych latek po celou dobu soustfedéni
» dojde-li k poskozeni majetku ucastnikem tento je povinen uhradit vzniklou skodu.
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www.hazenacb.cz




- TJ LOKOMOTIVA Ceské Budéjovice, oddil hazené

S e T¥ebizského 1, 370 06 Ceské Budgjovice
KONTAKTY NA TRENERY

MLADSI ZACI Michal Kotvald 606734000  m.kotvi@seznam.cz
STARSI ZACI Jifi Krejéi 605210030  jirka.domu@volny.cz
MLADSI ZACKY Petra Kocourkova 776725117  petramlc84(@gmail.com
STARSI ZACKY Lenka Zimmelova 606122076  lezi@post.cz
MLADSI DOROSTENKY Kamil Houska 724068500  kamil.houska@volny.cz
HLAVNI VEDOUCI Jan Borovka 607685950  j.borovka@atlas.cz
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